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一般社団法人日本若者協議会

自民党総裁選30歳未満模擬投票結果

１．はじめに
日本若者協議会は、若者の声を政府や社会に届ける「窓口」として、若者政策の立

案、各政党との政策協議、政策提言を行っている若者団体です。

現在行われている、自民党総裁選は党内の選挙であり、投票資格は党員・党友に

限られますが、次に首相を決める極めて重要な選挙であり、解散総選挙も近く行われ

る見込みとなっています。

そこで、日本若者協議会では、若い世代の意見を可視化するために、U30を対象に

模擬投票を行いました。

２．模擬投票の概要
この模擬投票は、日本若者協議会のHPやSNS上で回答を募集したWebアンケー

トです。調査対象は、10代・20代の若者で、実施期間は9月20日（金）〜9月24日

（火）です。

・調査方法　Web調査（日本若者協議会ホームページやSNS上で回答を募集）

・調査対象　10代・20代の学生や社会人

・調査期間　9月20日（金）〜9月24日（火）

・回収数　70回答（8歳〜29歳）

３．模擬投票結果

Q．回答者属性





Q．自民党の総裁にどんなことを期待しますか？

・弱者にも優しい社会をつくること。（16歳・女性・高校生）

・国防・安全保障の強化、大胆な経済政策、効果的な少子化対策（18歳・男性・高校

生）

・岸田政権の路線を引き継ぎ、「失われた30年」と呼ばれるような苦しい時代に二度と

後戻りしないような、強い日本を切り拓いて欲しい。（17歳・男性・高校生）

・立候補年齢の引き下げ、同性婚の合法化（21歳・女性・大学生）

・日本はジェンダーや、SDGsなどが、他の国と比べると、遅れているため、技術を発

展させることができるといいなと期待しています。（10歳・女性・小学生）

・税の負担を低く、誰も取り残されない助け合いの社会、裏金問題による信頼を取り

戻す（11歳・女性・小学生）

・社会保障や気候変動対策など、長期的視点に立った持続可能な国家運営を行うこ

と。また、政治資金規正法の抜け穴をなくすなど、健全な政治の仕組みを確立するこ

と。（23歳・男性・大学生）



・教育にもっと力を入れることと、この世界情勢の中で外交に力を入れること。また、

政策を実現させる行動力。（12歳・女性・中学生）

Q．どの候補者に投票したいですか？

男性のみ



女性のみ

Q．その理由を教えてください

（高市早苗）



・ぶれない国家観、論理的な分析眼、日本国の領土領海領空資源と国民の生命財産

名誉を守り抜く覚悟がある（18歳・男性・大学生）

・なんとしてでも日本を守るという強い意思を持っていて、この人だったら、日本を預け

られると思ったから。（10歳・女性・小学生）

・女性初の総理として、女性目線で国を変えて欲しい。公約として、日本をまた世界一

の国に変えると発言されたから。日本を、世界一の幸せな国にして欲しい。平和で、

安心、安全な国にして欲しいから。口先だけでは、だれでも言えるが、彼女の言葉は

何故か、ガッツや、やる気を感じたから。（16歳・女性・高校生）

・支持する理由として、彼女の安全保障や経済政策が挙げられる。防衛費増額、サイ

バー防衛強化、地方経済の振興は日本の安全と成長に寄与する重要な要素だ。ま

た、彼女が決選投票に残る可能性がある上位3名の一人であることも支持の理由だ。

一方で、ライドシェアに対する否定的な姿勢は、既存のタクシー業界との利害調整や

安全性を重視しているためだと考えている。しかし、ライドシェアやジェンダー多様性、

特に同性婚に対する彼女の考えには全面的に反対であり、これらについて意見を持

ちながら支持することが必要だと考える。（22歳・男性・大学生）

・食料安全保障や健康医療安全保障など、国民の安全と安心を第一に考えているか

ら。（12歳・女性・中学生）

（小林鷹之）
・国民民主党と政策が似ているから（18歳・女性・高校生）

・物価高騰に対する策略が、個人的にはいいと思ったし、憲法についても、今の日本

のことをちゃんと考えてくれているから。（12歳・女性・小学生）

（林芳正）
・政策に期待できるものが多くあったから。（16歳・女性・高校生）

・官房長官や閣僚の経験者であり、実務遂行能力が高い。また親しみやすく、岸田政

権の良い流れをしっかり継承してくれる。英語も堪能で外交も期待できる。（18歳・男

性・大学生）

・幅広い分野の大臣を歴任し、討論会でも抜群の安定感を誇る林官房長官は次の総

理に適任だと思います。数々の実績を上げてきた岸田政権の路線を引き継ぐという

面で考えると、経済政策に精通している林官房長官ならば「新しい資本主義」の実現

が果たせると思います。（17歳・男性・高校生）



・豊富な閣僚経験と安定感。良い官邸チームをつくれる気がする。（18歳・男性・大学

生）

（小泉進次郎）
・スタートアップ企業の支援を行うことが期待できるから（16歳・男性・高校生）

・人柄がよい、選択的夫婦別姓制度の導入やライドシェアの全面解禁を主張している

から（28歳・男性・社会人）

・福島の海でサーフィンをし、その足で福島の刺身を食べ、その安全性を中国に示し

たのが印象的だったから（16歳・男性・高校生）

・環境大臣の時に若者との対話を重視していたから（25歳・社会人）

（上川陽子）
・女性初のリーダーは上川さんしかありえない（22・男性・社会人）

・「誰一人取り残さない、日本の新しい景色」という言葉が刺さったからです。(私が自

民党の総裁に期待することと同じだから。)

それに、上川さんや高市さんが選ばれれば女性初の総裁となって、男性ばかりで男

女平等がなされていない国会(国の代表とか)の組織を変えるための第一歩となると

思うからです。（11歳・女性・小学生）

・政策の内容や人柄に好感が持てる、外務大臣としての経験を活かして外交面で活

躍してほしい（21歳・女性・大学生）

・女性が活躍できる世界になってほしいから。（11歳・女性・小学生）

・女性であること。外交の経験があること。芯があること。（25歳・男性・大学生）

（加藤勝信）
・ミクロとマクロ両方の視点を政策目標に反映していると感じるから（24歳・女性・大学

生）

・具体的な内容を提示しているから（12歳・男性・小学生）

（河野太郎）
・被選挙権の引き下げを打ち出しているから、選択的夫婦別姓、同性婚に賛成してい

るから（18歳・女性・高校生）



・大都市への人口集中問題や少子化問題などを積極的に考えてくれていると思った

から。（10歳・男性・小学生）

・媚中派など言われているが、別に大した問題だとは思わない。外交政策は外務大

臣時代に見た限りそこまで中国擦り寄りではないし、ジョージタウン大学での経験か

らアメリカにも詳しいと思う。また、デジタル化への移行など、リーダーシップの強さも

感じられる。政治にITを積極的に取り入れようとする姿勢は良いことだと考えたため。

（18歳・男性・高校生）

（石破茂）
・2026年度中に防衛庁を作ると公約していて、全員安心安全に生活できるから。（12

歳・男性・小学生）

・政策方針について、国民が求める方向性と合致しているものが多いと感じるため。（

23歳・男性・大学生）

・消去法というのが正直なところだが、候補者の中で相対的に見て日本の現実を捉え

て必要な政策に落とし込もうとしているように見えるから（27歳・女性・社会人）

・多様性を実現してくれそうだから（16歳・男性・高校生）

（茂木敏充）
・私は岸田首相の政策はこのままで良いと考えていますので、これを続行してくれそう

な方、そしてその中でもっとも経験値の高い重い、茂木氏を選びました。（22歳・男性・

大学院生）

・労働生産性の向上に尽力してくれそうだから。（18歳・女性・高校生）

・一番自分にあった、一番能力が発揮できる、そこに移動してそのやりがいも感じる、

それにあった報酬も得られるような社会にしてくれそうだから。（16歳・女性・高校生）

・税金を減らして国民の負担をなくして欲しいから。（13歳・男性・中学生）


